
Инструкция по установке накладок на пороги 

Для установки расширителей Вам понадобится:

Канцелярский нож

Инструкция по установке расширителей 
колесных арок на автомобиль Nissan Navara.

TM

Видеоинструкция: www.russ-artel.ru/video.php 1Техническая поддержка:
Телефон: +79061436100
Электронная почта: help@russ-artel.ru

www.russ-artel.ru
e-mail: office@russ-artel.ru

тел.: 8 (84235) 6-43-86
8 800 70 75 160
 8 906 14 01 555

Отвертка 

крестовая PH2
Сверло Ø 2,5мм Сверло Ø 7мм Сверло Ø 9мм Шестигранный 

ключ номер 5

Шуроповерт или 
дрель

Набор дополнительного 
крепежа(в комплект 
не входит,приобретается 
отдельно)

Заклепочник Обезжириваетель

Комплектация

Часть расширителя 
на передний бампер

2 шт

Часть расширителя 
на переднее крыло

2 шт

Задний левый 
расширитель

1 шт

Задний правый 
расширитель

1 шт

Профиль уплотнительный 
с клеевым слоем с двух сторон

7 м

Саморез черный

14 шт

3 М

Atman-auto
Салфетка пропитанная активатором адгезии

Очень
огнеопасен

Опасен для
окружающей
среды

вредно

Назначение: необходим для подготовки поверхностей 
перед нанесением самоклеющихся материалов.
Увеличивает адгезионные свойства низкоэнергетических
поверхностей.

Применение: обезжирить поверхность этиловым спиртом.
В местах соприкосновения с клеевым слоем обработать
салфеткой пропитанной активатором адгезии.
Монтаж проводить после высыхания праймера.

Салфетка-праймер 3М

4 шт
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Внимание!!! Во время проведения установки расширителей колесных арок 
температура воздуха и температура поверхности автомобиля должна быть не ниже 
21 градуса по Цельсию

Установка расширителей производится на примере правой стороны 
автомобиля. На левую сторону автомобиля установка производится 

аналогичным образом

Перед установкой расширителей колесных арок вымойте и высушите авто-

мобиль. Обезжирьте поверхность в местах контакта с двухсторонним скотчем

Шаг 1 

Распакуйте расши-

рители ,  используя 

канцелярский нож 

Шаг 2
 

Разложите расшири-

тели в соответствии с 

их местом установки.

Шаг 3
 

Инструкция по установке расширителей 
колесных арок на автомобиль Nissan Navara.

Подготовка

1. Приклейте уплот-

нительный профиль к 

верхним частям дета-

лей  расширителей 

колесных арок в местах 

будущего контакта с 

поверхностью крыльев 

автомобиля. 
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2. Обезжирить вер-

хнюю кромку пластико-

вых частей расширите-

лей, где будет установ-

лен уплотнительный 

профиль, как показано 

на рисунке

3.Нанести на вер-

хнюю кромку частей 

расширителей праймер, 

с помощью салфетки из 

комплекта поставки

5. Установить про-

филь на расширитель

6. Прижимая про-

филь к расширителю, 

постепенно вытянуть 

защитную пленку по 

всей длине расширите-

ля

Шаг 4
 Приложите задний 

расширитель к повер-

хности автомобиля и 

разметьте места уста-

новки саморезов по 

внутреннему периметру, 

как показано на рисунке.

4. Отогнуть 3-4 сантиметра защитной пленки двустороннего 

скотча, наклеенного на профиль

Установка задних расширителей

7. Отрезать лишний уплотнительный профиль
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Приложите задний расширитель к кузову автомобиля.

В просверленных отверстиях отметьте места сверления в 

кузове автомобиля

Снимите задний расширитель и просверлите в отмеченных 

местах кузов автомобиля с помощью шуруповерта и сверла 

диаметром 2,5 мм

Шаг 6

Шаг 7

Шаг 8
Обработайте просверленные в кузове автомобиля 

отверстия антикоррозийным составом.

Шаг 9

Установите задний расширитель в приготовленные 

крепежные отверстия.

Просверлите задний расширитель в отмеченных местах с 

помощью шуруповерта и сверла диаметром 7 мм

Шаг 5
 

Отметьте места сверления заднего расширителя 

по наружному периметру

Шаг 10
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Демонтируйте расширители и просверлите кузов автомобиля 

сверлом диаметром 9 мм

Шаг 12 (При установке на доп. крепеж)

Заклепайте в полу-

ченные отверстия гаки 

заклепки М6, (в комплект 

поставки не входит, 

приобретается отдель-

но).

Убедитесь, что все элементы на месте, а зазоры в порядке  

просверлите расширители сверлом диаметром 2,5 мм. до 

кузова автомобиля.

Шаг 11 (При установке на доп. крепеж)
 

Шаг 13 (При установке на доп. крепеж)

Обработайте просверленные в кузове автомобиля 

отверстия антикоррозийным составом.

Шаг 14 (При установке на доп. крепеж)

Рассверлите просвер-

ленные отверстия в 

расширителе сверлом 

диаметром 7 мм.

Установите расшири-

тели на прежнее место, 

зафиксировав его во всех 

местах крепления.

Предварительно 

отогнув на 3-4 см. концы 

защитной пленки двух-

стороннего скотча.
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Протяните саморезы, штатные болты и винты дополнительного 

крепления.

Наживите винты и саморезы с дополнительного крепления, 

убедитесь, что все зазоры совпадают.

Шаг 15 (При установке на доп. крепеж)
 

Шаг 17

Шаг 16
 Прижимая расширитель к крылу, постепенно вытяните всю 

защитную пленку двустороннего скотча. Плотно прижмите 

расширитель по всему периметру его прилегания к верхней 

поверхности крыла. 

Приложите часть переднего 

расширителя на крыло к повер-

хности автомобиля и разметьте 

места установки саморезов по 

внутреннему периметру, как 

показано на рисунке.

Шаг 2
 

Установка передних расширителей

Демонтируйте брызговик переднего колеса согласно 

инструкции по эксплуатации автомобиля

Шаг 1

Просверлите часть передне-

го расширителя на крыло в 

отмеченных местах с помощью 

шуруповерта и сверла диамет-

ром 7 мм.

Шаг 3
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Приложите часть расширителя переднего бампера.

В просверленных отверстиях отметьте места сверлений 

бампера автомобиля.

Шаг 7

Шаг 9

Установите часть переднего расширителя бампера на прежнее 

место. Отрегулируйте зазор с расширителем переднего крыла 

таким образом, чтобы расстояние между частями расширителя 

было минимальным.

Просверлите часть расширителя переднего бампера в отмечен-

ных местах с помощью шуруповерта и сверла диаметром 6 мм

Шаг 6
 

Шаг 8

Просверлите бампер автомобиля в отмеченных местах сверлом 

диаметром 2,5 мм.

Отметьте места сверления части расширителя переднего 

бампера по внутреннему периметру в местах, как показано на 

рисунке.

Шаг 5
 

Шаг 4

Приложите часть расширителя переднего бампера к соответству-

ющему месту на бампере и отрегулируйте зазор с расширителем 

переднего крыла таким образом, чтобы расстояние между частями 

расширителя было минимальным.
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Демонтируйте расширители и просверлите кузов автомобиля 

сверлом диаметром 9 мм.

Шаг 12 (При установке на доп. крепеж) 

Шаг 14 (При установке на доп. крепеж)

Заклепайте в полученные отверстия гаки заклепки М6, 

(в комплект поставки не входит, приобретается отдельно).

Шаг 13

Обработайте просверленные отверстия антикоррозийным 

составом.

Рассверлите отверстия диаметром 2,5 мм сделанные в расшири-

телях сверлом диаметром 7 мм.

Шаг 15
 

Убедитесь, что все элементы на месте, а зазоры в порядке и 

просверлите расширители сверлом диаметром 2,5 мм до кузова 

автомобиля.

Шаг 11 (При установке на доп. крепеж)
 

Разметьте места сверления под винты верхних креплений

Шаг 10 (При установке на доп. крепеж)
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Шаг 18

Протяните саморезы, штатные болты и винты дополнительного 

крепления.

Рекомендуем выдержать автомобиль в теплом боксе в течение суток 
по факту установки и не мыть автомобиль в течение двух суток. Это 
необходимо для окончательного отверждения клеевого состава 
двухстороннего скотча. 

Прижимая расширитель к кузову, постепенно вытяните всю защит-

ную пленку двустороннего скотча. Плотно прижмите расширитель по 

всему периметру его прилегания к верхней поверхности крыла. 

Шаг 17

Установите расширители на прежнее место, проверьте зазоры.

Наживите винты и саморезы с дополнительного крепления, 

убедитесь, что все зазоры совпадают. 

Обработайте кузов автомобиля салфеткой праймер  в местах 

контакта двухстороннего скотча.

Шаг 16
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